
ほ

う

ろ

く

灸

の

ご

案

内

古
来
よ
り
の
伝
統
で
整
い
ま
せ
ん
か

ほ
う
ろ
く
灸
は
、
夏
バ
テ
防
止 

無
病
息
災
を

祈
り
、
古
来
よ
り
多
く
の
方
に
親
し
ま
れ
て
き

ま
し
た
。
頭
の
上
に
素
焼
き
の
お
皿
と
モ
グ
サ

を
乗
せ
「
百
会
（
ひ
ゃ
く
え
）
」
の
ツ
ボ
に
お

灸
を
据
え
ま
す
。

特
別
な
ツ
ボ
に
お
灸
を
据
え
る
と
、
自
然
と
汗

を
か
き
体
の
中
の
悪
い
も
の
が
排
出
さ
れ

ス
ッ
キ
リ
整
い
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

令和8年2月21日（土）

持ち物：タオル

13時30分～

場所：萬部山　一乗寺

お寺DEほっとタイム

参加費：１０００円

※古いお札お守りは

お寺にお持ち下さい

定員：２０名（要予約先着順）

TEL：０５４５‐７１‐３３４０

一

乗

寺

檀

家

様

限

定


